Virginia Guerrero Vela

Valle de Aguascalientes 306 Fracc: Valle del rio san Pedro.

Celular: 449 155 90 69 email: gvelavicky@hotmail.com

Edad: 56 afios

Estado civil: Soltera

OBJETIVO

Obtener una posicidon donde pueda ofrecer mi excelente servicio al
paciente, mejorar la salud y calidad de vida con base a una correcta
alimentacion y consumo especifico de vitaminas y minerales.

Escolaridad:

Universidad Concordia

Carrera: Nutricion 2009-2012

Diplomado en Sindrome metabdlico 2015-2016

Instituto Latinoamericano de sobrepeso y obesidad (ILSO)
Diplomado en Auriculoterapia 2016

Centro universitario de alternativas médicas (CUAM)
Diplomado en Nutricion Ortomolecular

Nutrisalud Ortomolecular 2019

Diplomado en Lipoenzimas 2022

Veka Medical Center Skin
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Experiencia laboral:

Consultorio y Tienda Naturista 2021-2024

Funciones:

Consulta profesional, colocacion de auriculoterapia, atencién a clientes y orientacién en
productos naturistas, control de peso, patologias, tratamiento y prevencion.

Colocacion por via intramuscular de Lipoenzimas para eliminar grasa localizada.

Orientacion en el consumo y venta de vitaminas y minerales, asociadas con diferentes
patologias.

Llevar controles de salidas y entradas, inventarios en la Tienda Naturista
Consultorio Privado 2013-2021
Funciones:

1.- Consulta a pacientes orientadas a mejorar la salud y bienestar de los pacientes, en
diversas patologias, orientacién sobre la forma correcta de alimentarse y mantener un
control de peso saludable, ayudarse con balines en la oreja (auriculoterapia) control del
apetito, stress, colitis, gastritis etc.

Servicio social en la UMF # 11 2012-2013
Puesto: Pasante de nutricion.
Funciones:

1.- Consulta a pacientes con diferentes patologias (OBESIDAD, DM, HTA, RENAL,
DISLIPIDEMIAS, ETC)

2.- Platicas de orientacion en como llevar una correcta alimentacion en Diabetes Mellitus
3.- Platicas del buen comer en escuela primaria.

4.- Exposicidn de temas dentro de la unidad, a personal de la misma, sobre la orientacién
en una dieta correcta y plato del bien comer.

5.- Platica de orientacion con el tema Alimentacidn y estilo de vida saludable en la UMF #
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6.-Creacion de un Plan estratégicoen la UMF 11 2012-2015
6.1.- Indicadores del plan estratégico

7.-Exposicion de la norma NOM-015-SSA2-1994, PARA LA PREVENCION, TRATAMIENTO Y
CONTROL DE LA DIABETES.

8.- Exposicidn del tema Bioética dentro de la unidad.

Practicas profesionales:

UMA

Funciones:

1.- Orientacién sobre la correcta alimentacidén a pacientes en areas, renal y oncoldgicas.
Marzo-Mayo 2012.

2.- Platicas orientativas sobre alimentos permitidos y prohibidos en las patologias
anteriores.

Inmobiliaria Ramirez S.A de C.V Julio 2008- Agosto 2009
Area administrativa
Funciones

Elaboracién de contratos inmobiliarios, reporte de ventas, organizacion de oficina, control
de inventario, compra de materias primas.




